UN APPARTEMENT OUVERT A TOUS POUR APPRENDRE, PARTAGER ET ECONOMISER

‘o Les Ateliers de L'Eco-appart

JANVIER

Faites vos produits ménagers et décortiquez étiquettes et labels

Comment fabriquer un produit ménager ?

Inscription au : 0800 881 007

REPS
educabon
sante

Rhone-Alpes

Prévention des chutes et accidents domestiques

‘ Chambéry
metropole
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Triez vos déchets et consommer autrement

Le recyclage, le tri, I'’éco-consommation, le gaspillage alimentaire

Inscription au : 0800 881 007

‘ Chambéry
metro pole

Fabriquer un objet en donnant une seconde vie a un emballage

Inscription au : 0800 881 007
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Les cosmétiques : décortiquer les étiquettes et les labels

Fabrication d’un cosmétique maison
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Atelier cuisine :

Manger local et de saison avec un petit budget c’est possible !

Rhone-Alpes
A la découverte des liens entre santé et environnement :
//’
RePs. \ La qualité de I'air intérieur, les produits d’hygiénes et cosmétiques, les
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Rhone-Alpes ondes électromagnétiques, I'alimentation...
« Sobriété énergétique » : comment faire des économies
d Suivi d’'une permanence sur les aides financiéres existantes quand on
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Inscription gratuite par internet ou téléphone

ecoappart.chambery@gmail.com
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04 79 69 43 46 /06 89 85 55 88 ~@obiliteid o
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