
UN APPARTEMENT OUVERT À TOUS POUR APPRENDRE, PARTAGER ET ÉCONOMISER 

GRATUIT AVRIL 
Jeudi 7 avril 2016 

18h-20h 

Cuisinez votre assiette du futur 

Information et inscription ASDER : 04 79 85 88 50 

Vendredi 8 avril 2016 

9h-11h 

Faites des économies d’eau  

Au jardin, sur le balcon et à la maison comment pouvons nous faire des 
économies d’eau ?  

Mardi 12 avril 2016 

14h-16h 

Stop au gaspillage alimentaire  

Echange de trucs et astuces pour mieux gérer son frigo et son placard 

Mercredi 13 avril 2016 

9h30-12h 

Réaliser un plan de jardin abondant en pied d’immeuble  

Atelier adulte 

Mercredi 13 avril 2016 

12h30-13h30 

Fabriquer un objet en donnant une seconde vie à un emballage  

Venez avec vos ciseaux et un emballage type boite de biscuits et/ou bou-
teille en plastique rincée     Inscription au : 0800 881 007  

Mercredi 13 avril 2016 

14h-16h30 

Aménager, planter et célébrer le jardin abondant 

Atelier famille  

Vendredi 15 avril 2016 

14h30-15h30 

Faites votre compost et votre jardin au naturel 

Découvrez les méthodes alternatives de jardinage et échangez vos astuces 
de compostage   Inscription au : 0800 881 007  

Vendredi 29 avril 2016 

16h-17h 

Triez vos déchets et consommer autrement  

Le recyclage, le tri, l’éco-consommation, le gaspillage alimentaire             
Inscription au : 0800 881 007  

Vendredi 29 avril 2016 

18h-19h 

Faites vos produits ménagers et décortiquez étiquettes et labels 

Comment fabriquer un produit ménager ?  Inscription au : 0800 881 007  

Inscription gratuite par internet ou téléphone   

ecoappart.chambery@gmail.com  

04 79 69 43 46 /06 89 85 55 88 


