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Comment le CAUE de la Savoie accompagne des éléves du lycée hotelier
de Challes-les-Eaux dans sa découverte de l'architecture chambérienne

et la création de patisseries.

I ly a3 ans, Etienne Boulard, enseignant au lycée
hotelier de Challes-les-Eaux, contacte le CAUE de
la Savoie pour l'aider a construire son intervention
traitant de la question architecturale auprés de ses
éléves en CAP patisserie (1° et 2¢ années).

Lidée de départ

Il s'agit de sinspirer d’Antonin Caréme (1784-1833),
premier chef et pétissier frangais de renommée
internationale.

Caréme devient célébre a Paris pour ses pieces
montées, des constructions élaborées entiérement
en sucre, pate d’amande utilisées comme centres
de table. Il réalise ces friandises, qui atteignent
parfois plusieurs pieds de hauteur. Il leur donne
des formes inspirées des temples, des pyramides et
des ruines antiques en prenant ses idées dans les
livres d'histoire de I'architecture. Considérant I'art
culinaire comme une branche de I'architecture, il
dessine lui-méme ses patisseries avec beaucoup
de goat et d'aprés des modeles quil emprunte a
Vignole ' ou Palladio?.

Le contexte et les objectifs

de l'intervention du CAUE

Etienne Boulard enseigne les arts appliqués et doit
répondre aux exigences du programme en CAP.
Il souhaite sensibiliser ses éléves a I'architecture
et au patrimoine chambérien a travers un cycle
d‘architecture patissiére.
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Visite des halles de Chambéry.

Le projet s'appuie alors sur étude de batiments
chambériens emblématiques: la fontaine des
éléphants en 2015, la rotonde ferroviaire en 2016,

I'Espace Malraux en 2017 et les Halles en 2018. Le

projet doit permettre d’amener les éléves a s'ins-

crire dans le cheminement d’Antonin Caréme
et a s'inspirer de I'architecture pour repenser la
patisserie.

Le CAUE dont I'une des missions est la sensibilisa-

tion a l'architecture est naturellement le partenaire

de cette découverte et apporte son regard éclairé
aux créations des éléves en visant plus particu-
lierement:

m 4 sensibiliser les éléves a I'architecture a travers
I'étude d'un monument emblématique cham-
bérien,

m a comprendre I'impact historique autour d'un
édifice,

m & observer les détails ornementaux d’un monu-
ment,

m a travailler les matiéres avec l'architecture patis-
siere.

Le projet

Déroulé des séances

Le projet s'organise sur 2 ans a travers 12 séances.

En classe de premiére:

m il est proposé aux éléves de découvrir et visiter le
batiment. Lobjectif est de les amener a observer
et a comprendre le patrimoine étudié: le statut
du batiment, son contexte de création, ses fonc-
tions dans I'histoire...
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ARCHITECTURE PATISSIERE

Du dessin a la réalisation en atelier.

m cette visite se prolonge par une analyse plas-
tique du batiment: organisation, structure,
volumes, proportions, matériaux, ornementa-
tion, couleurs...

En classe de terminale:

m les éleves rentrent dans la création graphique de
plusieurs patisseries individuelles a I'échelle 1.
Pour rendre hommage au batiment étudié, ils
doivent combiner 3 des constituants plastiques
vus en classe de premiére avec une recette clas-
sique.

m un processus long de sélections et d'améliora-
tions leur permet ensuite de proposer une patis-
serie individuelle évoquant le batiment sans le
copier. La meilleure proposition est développée
en l'adaptant aux contraintes techniques de la
patisserie. Elle doit également associer des
saveurs qui répondent au contexte de la création
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= la production finale prend forme avec le prototy-
page et la réalisation des patisseries individuelles
en atelier.

Des planches réalisées par les éléves sont exposées

au CAUE et présentées sur le site du lycée.

Un bilan positif

Contrairement & ce que l'on pourrait penser, le
patrimoine chambérien est trés mal connu des
jeunes méme quand il fait partie de leur paysage
quotidien. Louverture culturelle apportée revét
donc ici toute son importance tout en permettant
de nourrir la pratique professionnelle.

Dans le domaine de la patisserie, I'acquisition des
standards passe avant l'innovation. C'est pourquoi
l'invention dans un cadre donné est un des enjeux
majeurs de la création contemporaine.
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Il va sans dire que ce genre de projet développe
de maniére importante des compétences en lien
avec toutes les autres disciplines enseignées:
expression graphique, représentation dans I'es-
pace, expression orale, connaissances techniques,
mais aussi I'entraide entre lycéens, lingéniosité et
la dextérité.
Cathy le Blanc Frossard,
Florence Fombonne-Rouvier

Notes

1. Jacopo Barozzi da Vignola, dit Vignole (1507-1573),
architecte et théoricien de l'architecture auteur du Traité
des cinq ordres d‘architecture, 1562.

2. Andrea Palladio (1508-1580), architecte et théoricien
de l'architecture, auteur des Quatre livres de I'architecture,
1570.
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